Pressemitteilung

Auslandserfahrungen fiir alle? Umfrageergebnisse zeigen Chancen
und Barrieren fiir Jugendliche in Europa auf

Bonn, 14.5.2025. Die Ergebnisse der Eurodesk-Jugendinformations-Umfrage 2025
liegen vor. Im Mittelpunkt stehen die Informationsbedirfnisse junger Menschen in
Europa - insbesondere im Kontext internationaler Mobilitdt. Gemeint sind damit
Auslandsaufenthalte wie internationale Jugendbegegnungen, Freiwilligendienste
oder Schulaufenthalte. Die Umfrage beleuchtet Motive fiir Auslandsaufenthalte,
ermittelt Erfahrungen und Hindernisse und liefert damit wichtige Erkenntnisse fiir die
Jugendinformationsarbeit.

Informationen zur Umfrage
e Erhebungszeitraum: Oktober bis Dezember 2024
e Anzahl giiltiger Antworten: 7.144
e Zielgruppe: Junge Menschen zwischen 13 und 35 Jahren aus 36 europaischen
Landern

Mobilitat bleibt bedeutsam — trotz Hiirden

Die Ergebnisse der Umfrage machen deutlich: Junge Menschen schatzen
Mobilitatserfahrungen als wesentlichen Beitrag zu ihrer personlichen und beruflichen
Entwicklung. Gleichzeitig zeigen sie, dass bestimmte Gruppen — insbesondere junge
Menschen aus wirtschaftlich benachteiligten Verhaltnissen, Angehorige von
Minderheiten sowie nicht-bindre Jugendliche — mit erheblichen Hindernissen
konfrontiert sind. Dazu gehoren finanzielle und administrative Hirden,
Schwierigkeiten im Ausland neue Freunde zu finden und mangelnde
Sprachkenntnisse.

Informationszugang gezielter gestalten

Die Umfrage unterstreicht, wie wichtig es ist, jungen Menschen dort Informationen
bereitzustellen, wo sie sich tatsdchlich aufhalten — in Schulen, in lokalen
Gemeinschaften und auch online. Digitale Plattformen bieten die Chance, inklusivere
und leichter zugdngliche Informationsstrategien zu entwickeln, die auf die
Bediirfnisse unterschiedlicher Jugendgruppen und unterschiedlicher Lebensrealitaten
eingehen.

"Diese Umfrage bestdtigt nicht nur den Wert von Mobilitétserfahrungen fiir junge
Menschen, sondern unterstreicht auch den Bedarf an mafgeschneiderter
Unterstiitzung und integrativen Strategien. Wenn wir aus diesen Ergebnissen lernen,
kénnen wir darauf hinarbeiten ein gerechteres und unterstiitzendes Umfeld zu
schaffen. So bekommen allen jungen Menschen die Mdglichkeit von diesen
bereichernden Erfahrungen zu profitieren."

- Audrey Frith, Eurodesk-Direktorin

Klare Empfehlungen: Jetzt ist Handeln gefragt

Die Umfrage zeigt deutlich: Damit mehr junge Menschen von internationalen
Erfahrungen profitieren, braucht es gezieltere Informationen und bessere
Unterstlitzung. Besonders unterreprasentierte Gruppen miissen passgenauer
angesprochen werden — etwa durch altersgerechte Inhalte auf Social Media,
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Angebote direkt in Schulen oder konkrete Hilfe bei Bewerbungen. Auch Angste und
Sicherheitsbedenken, zum Beispiel von non-bindren Jugendlichen, sollten ernst
genommen werden.

Ergebnisse der Umfrage als KI-Podcast

Eurodesk Deutschland hat die Umfrageergebnisse in einem Kl-gestitzten Podcast
aufbereitet. Der Podcast dauert 7:39 Minuten und ist auf Deutsch: Link zum Podcast (WA
13 MB)

Link zur Eurodesk-Jugendinformations-Umfrage 2025 (auf Englisch)

Uber Eurodesk: Eurodesk ist ein europaisches Jugendinformationsnetzwerk mit Koordinierungsstellen in 36
Landern. Die Beratung zu Auslandsaufenthalten ist personlich, kostenlos und neutral. Eurodesk Deutschland
wird durch das EU-Programm Erasmus+ sowie durch das Bundesministerium fir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend gefordert und ist ein Projekt von IJAB — Fachstelle fiir Internationale Jugendarbeit der
Bundesrepublik Deutschland e.V.
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